’ DAV Karate Ferienprogramm 2023

Programm

Einblick in Gymnastikarten und Reaktion
Einfache Techniken gegen Angriffe aller Art

auf Wunsch Kickboxen
Blasrohr Turnier Einfiihrung mit Preisen

Emskirchen, Grundschulturnhalle, Schulstrasse

11.8. fir Kinder 6-12 Jahre 17.00-18.30 Uhr
11.8. Jugend / Erwachsene 19.00-20.30 Uhr

25.8. fiir Kinder 6-12 Jahre 17.00-18.30 Uhr
25.8. Jugend / Erwachsene 19.00-20.30 Uhr

Maidchen ab 8 Jahre 17.00 -18.30 Uhr
Jugend und Erwachsene 19.00 - 20.30 Uhr

Dachsbach, Aischgrundhalle, Am Schulzentrum 1

22.8. Kinder ab 8 Jahre 16.45-18.00 Uhr
5.9. Kinder ab 8 Jahre 16.45-18.00 Uhr

Weisendorf, Mehrzweckhalle, Gartenstrasse 39

21.8. Kinder ab 6 Jahre 18.00-19.00 Uhr
21.8. Jugend und Erwachsene 19.00-20.30 Uhr
4.9. Kinder ab 6 Jahre 18.00-19.00 Uhr

4.9.  Jugend und Erwachsene 19.00-20.30 Uhr

Alle Karate Schiiler konnen teilnehmen




